
 
         
                                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                         

 絵手紙絵手紙絵手紙絵手紙    押し花押し花押し花押し花    パステル画パステル画パステル画パステル画    粘土フラワー粘土フラワー粘土フラワー粘土フラワー    

日 時 1 月通信 1 月 24 日(火) 

13 時～15 時 

1 月 27 日（金） 

13 時～15 時 

1 月 30 日（月） 

13 時～15 時 

テーマ 2023 年カレンダー フラワークリップ ポストカードに描く 作品を完成しよう 

担当者 和川法子さん 西村久美江さん 太田慶子さん 坂元のり子さん 

資料代 750 円 1000 円 600 円 600 円 

場 所 各サロン・大黒堂会館２階大広間 ※大黒堂会館発願門からも入館出来ます。 

参考 

作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ほっとサロンほっとサロンほっとサロンほっとサロン    2023202320232023 年１年１年１年１月のお知らせ月のお知らせ月のお知らせ月のお知らせ                    

 

1 月６日 (金)  15 日(日)  18 日(水)    9：30～10：00 

2 月 1 日(水)  15 日(水) 19 日(日)  9：30～10：00 

●月刊「ほっとライン」手渡し     ●介護相談予約の受付 
●健康＆福祉関連の情報提供    ●ほっとサロン申し込み  
●2023 年・年会費の支払い    ●しあわせの箱募金 

本仏殿階段下本仏殿階段下本仏殿階段下本仏殿階段下にてにてにてにて対応対応対応対応    お会い出来る事を楽しみにしています！お会い出来る事を楽しみにしています！お会い出来る事を楽しみにしています！お会い出来る事を楽しみにしています！    

発 行：マイトリーヘルプサービス 直通電話：０４５-４３９-５２５８  

メール：mhs@kodosan.or.jp         ホームページ https://mhs.kodosan.or.jp 
ホームページホームページホームページホームページ QRQRQRQR コードコードコードコード    

 

「１年の計は元旦にあり」という

諺があります。今年の私の目標は

「初心忘るべからず」です。ご縁を

頂いた事を忘れずにご指針を実践

し、心は初心でいたいと思ってい

ます。今年、皆さまはどのような 

目標やチャレンジを考えていらっ

しゃいますか。    矢作芳恵 

今年は卯歳です。 

卯歳の人はおとなしくて穏やかな

性格と思われがちですが元気よく

はねる力があるので飛躍力・向上

力も注目されています。 

でも居眠りして亀に抜かれるのも 

卯さんです。慎重にゆきましょう。 

           鈴木好二 

ときは“虎”から“兎”にバトンタ

ッチしました。“兎”に関する中国

の四字熟語の一つは“兎走烏飛”が

あります。兎は月、烏は太陽を代表、

時が経つのは早いのたとえです。今

を大切に、やりたいことを今から計

画を立てて、実行しましょう。       

           福島鳳琳 

今年今年今年今年ももももよろしくお願い致します！皆さまへのメッセージをお届けしますよろしくお願い致します！皆さまへのメッセージをお届けしますよろしくお願い致します！皆さまへのメッセージをお届けしますよろしくお願い致します！皆さまへのメッセージをお届けします  


