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1111 月（月（月（月（睦月睦月睦月睦月））））                    新年おめでとうございます新年おめでとうございます新年おめでとうございます新年おめでとうございます 

2026 年は丙午（ひのえうま）年です。馬は人々の生活を助けて、力強く前に進んで

いく縁起の良い動物です。今年は、馬が皆さまに健康、幸運と福を運んでくれますよ

うに願っております。 

今年 10 月 1 日にマイトリーヘルプサービスは発足 28 年目を迎えます。いままで大

勢の方々にご支援、ご指導をいただきましたことに、改めてスタッフ一同心から感謝

申し上げます。現在、思いやり、助け合いの心を大切に、「介護・よろず相談」、「つな

がりもっと」、「地域施設連携」を中心とした７つの活動に発展し、昨年は 6000 人以上

の方々に対応させていただきました。これからも 

「共に喜びも苦しみも分かち合い」、「ほっとできる場」、 

「心の拠り所」としてのマイトリーヘルプサービスを 

目指して、精進いたします。 

今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

マイトリーヘルプサービスマイトリーヘルプサービスマイトリーヘルプサービスマイトリーヘルプサービス    

粘土フラワー 長野喜久子さん 

 

絵手紙 福澤早苗さん 
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押し花 坂元のり子さん 

～～～～2022022022026666 年年年年    新年のご挨拶と抱負をお伝えします～新年のご挨拶と抱負をお伝えします～新年のご挨拶と抱負をお伝えします～新年のご挨拶と抱負をお伝えします～    

2026 年、孝道山は 

開顕 90 周年とな 

りました。マイト

リーヘルプサービ

スは「健康・福祉」 

部門として、ご来山の皆さ

まに安全・安心な場所を作

り、寄り添い、お悩みやご

要望などを聴き、改善・解

決方法を一緒に考えます。

また心身の健康を保つため

に、健康セミナー、養生と

薬膳などの生活に役立つ情

報を発信して、健康な人生

百年を微力ながら、サポー

トさせていただきます。 

   スタッフ 福島鳳林 

どなた様も、穏やかな

令和 8 年を迎えられ

たことと存じ上げま

す。 

今年、孝道山は 90 周

年を迎えることになりました。そ

の中でも、マイトリヘルプサービ

スは訪れる人が人生の困難にぶ

つかって、一人では乗り越えるの

が大変なときに、仏さまの思いや

りの心を持って、真剣に心身両面

から支え、地域の行政機関＆福祉

関連部門と連携して、共に対策を

考えていきます。    

所長 鈴木好二 

      あけましておめでと

うございます。 

今年は孝道山開顕90

周年の年です。 

この歴史を築いて下 

さった大勢の方々を想う時、感

謝の気持ちで心がいっぱいにな 

ります。今年も「困り事には即 

対応」「相談内容に応じた情報提 

供」「こころの拠り所・場の提 

供」「地域連携事業」「法事部と 

の連携事業」に取り組んでいき 

ます。幸せに安穏に過ごせる生 

活をサポートしていきます。 

管理者 矢作芳恵 


