
 

         

 

 

 

 粘土フラワー粘土フラワー粘土フラワー粘土フラワー    絵手紙絵手紙絵手紙絵手紙    ハーブの会ハーブの会ハーブの会ハーブの会    押し花押し花押し花押し花    

日 時 5/11(月)と 5/18(月) 

13 時～15 時 

5 月 16 日(土) 

13 時～15 時 

5 月 22 日(金) 

13 時～15 時 

5 月 26 日（火） 

13 時～15 時 

テーマ 好きな作品を作ろう 割箸で描く野菜 
花束作り、ハーブティー

試飲、クッキー試食など 

   押し花ポーチ 

担当者 坂元のり子さん 和川法子さん 太田慶子さん   福島鳳林さん 

資料代 600 円 600 円    1000 円 1100 円 

場 所 マイトリーヘルプサービス 

 

参考 

作品 

    

発 行：マイトリーヘルプサービス事務所  電話：０４５-４３９-５２５８  

メール：mhs@kodosan.or.jp         ホームページ https://mhs.kodosan.or.jp 

 今月より、「今伝えたい事！」を連載します。日頃からの皆さまとのつながりの中で、心に

響いた言葉、これからの人生を前向きに生き、勇気を与えてくれたお話などをご紹介します。 

 ◆私は、マイトリーヘルプサービスで開催している「安心ノートを書く会」に昨年より参加

しています。きっかけは、私と長年の知人でおひとりさま、身よりなしの方から、「自分が入

院したり、施設に入所して亡くなった後、誰が納骨堂に入る手続きしてくれるの？■保証人や

緊急連絡先は誰にしたらいいのか一緒に考えてほしい」と相談を受けました。私は、どうした

らよいかわからず、マイトリーヘルプサービスに相談すると、終活についての法律、制度など

数千件の事例に対応している行政書士が講師になり、様々な課題へ対処、情報提供をしている

学びの場があることを知りました。今、私は「安心ノートを書く会」での学びを 

家族や仲間、終活関連で困っている方々のご相談に対応する際の、知識の引き出 

しを増やしています。微力ですが誰かのサポートに役立ちたいと思っています。 

ひとりで悩まず、「安心ノートを書く会」の参加お勧めします。協力会員Ｉより 

    今伝えたい事！今伝えたい事！今伝えたい事！今伝えたい事！「安心ノートを書く会」参加・「安心ノートを書く会」参加・「安心ノートを書く会」参加・「安心ノートを書く会」参加・会員からのメッセ—ジ会員からのメッセ—ジ会員からのメッセ—ジ会員からのメッセ—ジ    

       今年、孝道山は開顕 90 周年を迎えました。マイトリーヘルプサービスも実行

委員会委員と共に、「孝道山へご来山しづらい方のつながり支援」部門を担当し 

ています。病気やお住まいが遠方など、さまざまな事情により「孝道山へのご来 

山が難しくなった方々へのサポート」、「つながりの継続」、「孝道山がいっそうご

信徒の皆さまの心の拠り所になるには」と話し合いを重ねております。 

今後、どのような形でお力になれるか検討するために、皆さまのお声を 

聞かせていただきたく、アンケートを作成致しました。 

ご協力の程、よろしくお願い致します。  WebWebWebWeb アンケートのアンケートのアンケートのアンケートの QRQRQRQR コードコードコードコード→→→→    

孝道山開顕孝道山開顕孝道山開顕孝道山開顕 90909090 周年の取り組みご報告周年の取り組みご報告周年の取り組みご報告周年の取り組みご報告    

ほっとサロンほっとサロンほっとサロンほっとサロン    2026202620262026 年５月年５月年５月年５月のお知らせのお知らせのお知らせのお知らせ                        


